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Orthopädie unterwegs 
 
Inforeihe der LVR-Klinik für Orthopädie bei „Lettermann“ 
 
Mit ihrer beliebten Inforeihe „Patientenschule“ zum Thema Gelenkersatz an Hüfte und 
Knie ist die LVR-Klinik für Orthopädie Viersen in Kürze beim Sanitätshaus Lettermann in 
Viersen zu Gast. Anmeldungen sind ab sofort möglich. 
 
Wenn die Schmerzen im Knie und an der Hüfte die Lebensqualität immens mindern und man im 
Alltag ausgebremst wird, kann ein Gelenkersatz der genau richtige Ansatz sein. Wann genau ist 
aber der richtige Zeitpunkt - und was wird eigentlich genau gemacht? Die Inforeihe „Patienten-
schule“ der LVR-Klinik für Orthopädie Viersen beantwortet alle Fragen von der Aufnahme bis hin 
zur Entlassung und Nachbehandlung. Am Dienstag, 11. Juni, 16.30 Uhr, geht es mit dem Dauer-
brennerthema „Gelenkersatz an Hüfte und Knie“ auf Reise. Stattfinden wir die Veranstaltung nicht 
wie gewohnt auf dem Klinikgelände in Süchteln, sondern bei „LettsFit“ (Sanitätshaus Lettermann) 
auf der Helmholtzstraße 34 in Viersen. 
 
Die regelmäßig stattfindende Patientenschule der LVR-Klinik für Orthopädie Viersen informiert de-
tailliert über entsprechende Fragestellungen und kann vor der anstehenden Operation die unter-
schiedlichsten Ängste nehmen. Seit fast 15 Jahren findet diese Reihe viermal pro Jahr statt – nun 
erstmals zu Gast bei einem Kooperationspartner der Klinik. „Uns ist es wichtig, die Menschen vor 
Ort zu informieren, d.h. nicht nur bei uns in der Klinik. Deshalb freuen wir uns, mit der Patienten-
schule unterwegs zu sein“, sagt Dr. Jochen Neßler, Ärztlicher Direktor. Neben ihm wird der lei-
tende Oberarzt Dr. Hubertus Schmitt referieren. 
 
Physiotherapeutin Anke Frentzen erklärt anschließend, wie Patientinnen und Patienten nach der 
Operation schnell wieder auf die Beine kommen. Sie gibt außerdem viele praktische Tipps und 
Tricks, wie Gelenke bestmöglich geschützt werden. Auch das gastgebende Sanitätshaus Letter-
mann wird sich als Kooperationspartner der LVR-Klinik für Orthopädie Viersen vorstellen. 
 
Die Veranstaltung findet am Dienstag, 11. Juni, um 16.30 Uhr, bei „LettsFit“ (Sanitätshaus Letter-
mann), Helmholtzstraße 34, 41747 Viersen statt. Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist notwen-
dig, vorzugsweise via Mail an anmeldung-viersen@lvr.de oder telefonisch (werktags 9-15 Uhr) 
unter 02162/ 96 6326. 
 
INFO:  
Weitere Infos unter www.orthopaedie-viersen.lvr.de  
 
Zeichenzahl der Pressemitteilung: 
Mit Leerzeichen): 2343 
 
 
Weitere Informationen: 
Dirk Kamps unter 02162 96-6244 oder unter dirk-p.kamps@lvr.de.  
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Informieren bei der Veranstaltung: (v.l.) Dr. Jochen Neßler, Dr. Jochen Neßler und Anke 
Frentzen. 
 
Fotos: LVR-Klinik für Orthopädie Viersen 
 
Honorarfrei im Zusammenhang mit dieser Pressemitteilung 

Die LVR-Klinik für Orthopädie Viersen besteht seit über 100 Jahren am Standort Viersen-
Süchteln. Ursprünglich als orthopädische Kinderklinik im Jahre 1921 gegründet, versorgt sie 
heute jährlich etwa 3500 Patientinnen und Patienten aus dem gesamten Rheinland mit mo-
dernsten Methoden der orthopädischen Chirurgie. Das Endoprothetikzentrum der Maximal-
versorgung hat 78 Betten und rund 140 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Träger der LVR-
Klinik für Orthopädie Viersen ist der Landschaftsverband Rheinland (LVR). 
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