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Wann ein neues Gelenk das Leben erleichtern kann 
 
Knie und Hüfte: Informationsveranstaltung der LVR-Klinik für Or
thopädie 

Die LVR-Klinik für Orthopädie Viersen lädt herzlich zur nächsten Veranstaltung ihrer 
beliebten Inforeihe „Patientenschule“ ein. Dabei dreht sich alles um das Dauerbren
ner-Thema Gelenkersatz an Hüfte und Knie. 

Die LVR-Klinik für Orthopädie Viersen ist das Kompetenzzentrum der Region und wurde 
kürzlich erneut vom Focus als TOP-Klinik ausgezeichnet. Am Dienstag, 18. Februar, um 
16:30 Uhr, erhalten Interessierte im Festsaal der Klinik fundierte Informationen rund um die 
Möglichkeiten und Abläufe eines Gelenkersatzes an Hüfte und Knie. Zielgruppe sind alle, die 
mehr darüber erfahren möchten, wann ein Gelenkersatz sinnvoll ist und was Patientinnen 
und Patienten erwartet – ganz ohne Verpflichtung. 

Wenn Schmerzen den Alltag zur Belastung machen, bietet ein Gelenkersatz oft die Chance 
auf ein neues Stück Lebensqualität. Aber wann ist der richtige Zeitpunkt für eine solche Ope
ration? Was genau passiert während des Eingriffs, und wie gestaltet sich die Zeit danach? 
Diese und viele weitere Fragen beantworten die Experten der Klinik. 

Dr. Hubertus Schmitt, leitender Oberarzt, und Oberarzt Ingo Stolzenberg führen Schritt für 
Schritt durch den gesamten Prozess: von der Aufnahme über die Operation bis hin zur Ent
lassung und Rehabilitation. Sie nehmen sich Zeit für Ihre persönlichen Anliegen und schaffen 
so Transparenz. „Wir wollen aufklären, Ängste abbauen und Vertrauen schaffen – ganz ohne 
Druck, sich für einen Eingriff entscheiden zu müssen“, betont Dr. Schmitt. 

Ein weiterer wichtiger Aspekt der Veranstaltung ist die Physiotherapie. Physiotherapeut Dirk 
Ostermann wird darauf eingehen, wie Patientinnen und Patienten nach einer Operation 
schnell wieder mobil werden können. Zudem gibt er wertvolle Hinweise, wie Gelenke langfris
tig geschont werden können – für mehr Beweglichkeit im Alltag. 

Kostenlos und ohne Voranmeldung 
 
Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Termin: 
Dienstag, 18. Februar, 16.30 Uhr, im Festsaal der LVR-Klinik für Orthopädie, Ho
rionstraße 2, 41749 Viersen. Folgen Sie der Ausschilderung auf dem Klinikge
lände in Richtung Festsaal. 
 
INFO:  
Weitere Informationen zur Klinik unter www.orthopaedie-viersen.lvr.de 
 

http://www.orthopaedie-viersen.lvr.de/
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Mit Leerzeichen: 2282 
 
Für weitere Informationen steht Ihnen Dirk Kamps unter 02162 96-6244 oder unter  
dirk-p.kamps@lvr.de gerne zur Verfügung.  
 

 
 
 

        
                     
Informieren bei der Veranstaltung: (v.l.) Dr. Hubertus Schmitt, Ingo Stolzenberg und 
Dirk Ostermann. 
 
Fotos: LVR-Klinik für Orthopädie Viersen 
 
Honorarfrei im Zusammenhang mit dieser Pressemitteilung 

Die LVR-Klinik für Orthopädie Viersen besteht seit über 100 Jahren am Standort Viersen-
Süchteln. Ursprünglich als orthopädische Kinderklinik im Jahre 1921 gegründet, versorgt sie 
heute jährlich etwa 3500 Patientinnen und Patienten aus dem gesamten Rheinland mit mo
dernsten Methoden der orthopädischen Chirurgie. Das Endoprothetikzentrum der Maximal
versorgung hat 78 Betten und rund 140 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Träger der LVR-
Klinik für Orthopädie Viersen ist der Landschaftsverband Rheinland (LVR). 
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