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Experten rund um die Wirbelsaule

Informationsveranstaltung der LVR-KIinik fuir Orthopadie Viersen

Die Wirbelsaulen-Experten der LVR-KIlinik fiir Orthopadie Viersen laden herzlich zu einer span-
nenden Infoveranstaltung liber ,,ihre“ Kernkompetenz ein: die Wirbelsaule. Die Veranstaltung
findet am Dienstag, 21. Januar, um 16.30 Uhr im Festsaal der LVR-KIinik fiir Orthopadie Vier-
sen auf der HorionstraBe 2 in Viersen-Siichteln statt.

Ruckenprobleme gehoéren zu den haufigsten Beschwerden tUberhaupt, doch sie sind weitaus
mehr als nur ein simples ,Ich hab Rucken!®. Oberarzt Dr. Gerald Kohler und Funktionsober-
arzt Philipp Heil werden umfassend Uber Krankheitsbilder und Beschwerden informieren, die
von akuten Schmerzen bis hin zu chronischen Wirbelsaulenleiden reichen.

Neben der Diagnostik liegt ein besonderer Fokus der Veranstaltung auf den vielfaltigen Be-
handlungsmaoglichkeiten. ,Uns geht es immer darum, fur jede Patientin und jeden Patienten
ein sinnvolles und individuelles Therapiekonzept zu entwickeln®, betont Dr. Kéhler. Dabei
reicht das Spektrum von konservativen Ansatzen bis hin zu hochmodernen operativen Ver-
fahren.

Fragen und Antworten: Von Therapieentscheidungen bis OP-Techniken

Die Infoveranstaltung bietet allen Interessierten die Gelegenheit, in entspannter Atmosphare
wichtige Fragen zu klaren. Wann reicht eine konservative Therapie aus? Wann ist eine Ope-
ration die bessere Wahl? Und wie verlauft eine solche OP eigentlich genau? Funktionsober-
arzt Philipp Heil erganzt: ,Wir beobachten, dass sich viele Patientinnen und Patienten heute
sehr intensiv informieren. Das méchten wir unterstitzen und ihnen die Mdglichkeit geben, di-
rekt mit uns ins Gesprach zu kommen.*

Zu den operativen Verfahren, die vorgestellt werden, gehéren unter anderem minimalinva-
sive und endoskopische Techniken, die bei Bandscheibenoperationen eingesetzt werden.
Diese Verfahren ermoglichen eine besonders schonende Behandlung und helfen den Patien-
tinnen und Patienten, nach dem Eingriff schneller wieder in den Alltag zurickzukehren.

Ein weiterer wesentlicher Baustein der LVR-Klinik fir Orthopadie Viersen ist die multimodale
Schmerztherapie, eine stationare Behandlungsform, die verschiedene Ansatze miteinander
kombiniert. Diese Therapie ist fest in der Klinik etabliert und stellt einen zentralen Pfeiler des
konservativen Behandlungsspektrums dar.

Kompetenzzentrum und mehrfach ausgezeichnet

Die LVR-KIlinik flr Orthopadie Viersen ist ein echtes Kompetenzzentrum fur die Region und
wurde erneut mit dem Focus-Siegel , Top-Klinik“ ausgezeichnet — auch fur das Jahr 2025.



PRESSEMITTEILUNG ma

Diese Auszeichnung unterstreicht die hohe medizinische Qualitat und das besondere Enga-
gement der Klinik fur ihre Patientinnen und Patienten. Besonders wichtig ist hier das personli-
che Miteinander: Die Expertinnen und Experten nehmen sich Zeit fur individuelle Gesprache
und entwickeln gemeinsam mit den Patientinnen und Patienten die bestmdglichen Therapie-
konzepte.

Die LVR-KIlinik fir Orthopadie Viersen bietet regelmallig Informationsveranstaltungen zu un-
terschiedlichen Themen an. Diese Veranstaltungen sind nicht nur kostenfrei, sondern auch
eine hervorragende Gelegenheit, um in den direkten Austausch mit den Spezialistinnen und
Spezialisten der Klinik zu treten.

Termin:
Dienstag, 21. Januar 2025, 16.30 Uhr, Festsaal der LVR-KIinik fur Orthopadie Viersen (Hinweisschil-
der auf dem Klinikgeldnde beachten), Horionstralde 2, 41749 Viersen.

INFO:
Weitere Informationen zur Klinik unter www.orthopaedie-viersen.lvr.de

Zeichenzahl der Pressemitteilung:
Mit Leerzeichen: 3465

Weitere Informationen:
Dirk Kamps unter 02162 96-6244 oder unter dirk-p.kamps@Ivr.de gerne zur Verfligung.

Die LVR-Klinik fliir Orthopadie Viersen besteht seit (ber 100 Jahren am Standort Viersen-
Slchteln. Urspringlich als orthopadische Kinderklinik im Jahre 1921 gegriindet, versorgt sie
heute jahrlich etwa 3500 Patientinnen und Patienten aus dem gesamten Rheinland mit mo-
dernsten Methoden der orthopadischen Chirurgie. Das Endoprothetikzentrum der Maximal-
versorgung hat 78 Betten und rund 140 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Trager der LVR-
Klinik fir Orthopddie Viersen ist der Landschaftsverband Rheinland (LVR).

Informieren bei der Veranstaltung: (v.l.) Oberarzt Dr. Gerald Kéhler und Funktionsoberarzt Philipp Heil.

Fotos: LVR-KIinik fiir Orthopéadie Viersen
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