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Schmerz lass nach

Neue Schmerzpumpen fiir die beste Versorgung

Aufgrund der steigenden Anzahl an Patientinnen und Patienten in der LVR-Klinik fiir Or-
thopadie Viersen hat nun der Forderverein der Klinik fiinf neue und hochmoderne
Schmerzpumpen gesponsert, die maximalen Komfort und eine bestmdgliche
Schmerztherapie garantieren.

Schmerzen sind eine natlrliche Schutzfunktion unseres Kérpers. Sie sorgen daflir, dass wir uns
schonen und zuriicknehmen. Nach einer Operation der Gelenke ist es jedoch notwendig, dass Pa-
tientinnen und Patienten umgehend wieder mobil werden, trotz anféanglicher Schmerzen. In der
LVR-Klinik flir Orthopadie Viersen ist daher ein umfangreiches Schmerzmanagementkonzept un-
abdingbar, um eine individuelle Schmerztherapie und damit eine maximale Versorgung bei
schnellstmdglicher Genesung und Mobilitat zu gewahrleisten.

Neben ausgebildeten Pain Nurses, die sich um die Bedirfnisse der Patientinnen und Patienten
kimmern, kommen hochmoderne Schmerzpumpen zum Einsatz. Diese lindern die Schmerzen
buchstablich auf Knopfdruck und beschleunigen damit die Rehabilitation. Nun hat der Férderver-
ein der Klinik flinf weitere Pumpen gesponsert. Eine Schmerzpumpe kostet ca. 2500 Euro.

Diese Kombi-Pumpen lassen sich auf unterschiedliche Weise bedienen. Bei einem Zugang lber die
Vene haben Patientinnen und Patienten selbst die Mdglichkeit, sich bei Bedarf Schmerzmittel per
Knopfdruck zu verabreichen. Eine Uberdosierung ist ausgeschlossen, denn die Wirkstoffmenge
wird individuell anhand des Kérpergewichts berechnet und mit einer Héchstdosis flir einen Zeit-
raum von bis zu vier Stunden programmiert.

Eine weitere Moglichkeit besteht mit einem Zugang am Ricken. Hier wird die Schmerzpumpe so
eingestellt, dass sie kontinuierlich liber einen gewissen Zeitraum Schmerzmittel freigibt.

~Mit diesen neuen Schmerzpumpen entlasten wir nicht nur das gesamte Personal, sondern ver-
bessern die Versorgung unserer Patientinnen und Patienten. Ein weiterer Vorteil ist zudem, dass
die Pumpen so klein und handlich sind, dass sie in einer Tasche einfach mitgenommen werden
konnen. Unsere Patientinnen und Patienten bleiben so mobil, dank optimal eingestellter Schmerz-
mittelversorgung®, so Klaus Keusemann, Leitender Anasthesist der Klinik.

Zeichenzahl der Pressemitteilung:
Mit Leerzeichen: 2.228

Weitere Informationen:
Dirk Kamps, 02162 96-6244 oder dirk-p.kamps@Ivr.de.
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Die LVR-Klinik fiir Orthopadie Viersen besteht seit Gber 100 Jahren am Standort Viersen-
Siichteln. Urspriinglich als orthopadische Kinderklinik im Jahre 1921 gegriindet, versorgt sie
heute jahrlich etwa 3500 Patientinnen und Patienten aus dem gesamten Rheinland mit mo-
dernsten Methoden der orthopadischen Chirurgie. Das Endoprothetikzentrum der Maximal-
versorgung hat 78 Betten und rund 140 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Tréager der LVR-
Klinik fir Orthopéadie Viersen ist der Landschaftsverband Rheinland (LVR).
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Pain Nurse Ursula Gehring und Klaus Keusemann, Leitender Andsthesist.
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