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Vertrauensvolle Zusammenarbeit

Panagiotis Vazoukis neuer Oberarzt der Orthopadie

Verstdirkung fiir das Team von Professor Dr. Dietmar Pierre Konig: Seit Beginn des Mo-
nats ist Wirbelsdulen-Experte Panagiotis Vazoukis (33) neuer Oberarzt in der LVR-
Klinik fiir Orthopadie Viersen.

Riickenschmerzen belasten und schranken ein. Dabei trifft es nicht nur altere Leute, sondern auch
immer mehr junge. So sei der Bandscheibenvorfall typisch im jungen Alter, d.h. ,bei Menschen
zwischen 20 und 50 Jahren", erklart Panagiotis Vazoukis. ,Das liegt daran®, so der 33-Jdhrige,
,dass die Bandscheibe in der Regel elastischer ist und eine héhere Wasserkonzentration auf-
weist." Bei Patientinnen und Patienten ab 50 Jahren ist haufig ein Wirbelgelenkverschleil3 erkenn-
bar, also Arthrose.

Neben den ,Klassikern™ gibt es viele weitere Wirbelsaulenerkrankungen und —-probleme, die zu
Einschrankungen und Schmerzen fiihren. ,Dabei ist es uns wichtig, samtliche konservative Még-
lichkeiten in Betracht zu ziehen und wirklich erst dann zu operieren, wenn diese ausgeschdpft
sind", sagt Vazoukis. Eine vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den Patientinnen und Patienten
sei dabei von besonderer Wichtigkeit.

Das Spektrum im Bereich der Wirbelsaulenchirurgie in der LVR-KIinik fir Orthopddie Viersen ist
groB. Dazu zahlen z.B. mikrochirurgische Eingriffe sowie minimal-invasive Operationen und Stabi-
lisierungen. Panagiotis Vazoukis erklart: ,Ich méchte zur Etablierung der endoskopischen Band-
scheiben-Chirurgie beitragen."™ Der Vorteil dabei sei, dass nur ein sehr kleiner Schnitt gemacht
werden musse.

Vor seinem Wechsel zur LVR-KIinik flir Orthopadie Viersen war Panagiotis Vazoukis Oberarzt am
St. Marien-Hospital in Milheim an der Ruhr. Davor war er Assistenzarzt in der Klinik Rummels-
berg in NUrnberg. Er ist verheiratet und hat einen Sohn.

INFO: Donnerstags zwischen 8.30 und 12 Uhr bietet Panagiotis Vazoukis eine Spezialsprechstun-

de ,Wirbelsaule™ in der LVR-Klinik fir Orthopddie Viersen an. Informationen dazu sowie Termin-
vergaben unter Ruf 02162/ 966 213.

Zeichenzahl der Pressemitteilung (mit Leerzeichen): 2.022

Fir weitere Informationen steht Ihnen Dirk Kamps unter 02162 96-6244 oder dirk-
p.kamps@Ilvr.de gerne zur Verfligung.

Die LVR-KIlinik fir Orthopadie Viersen besteht seit mehr als 90 Jahren am Standort Viersen-
Sichteln. Urspringlich als orthopadische Kinderklinik im Jahre 1921 gegriindet, versorgt sie
heute jahrlich etwa 3500 Patientinnen und Patienten aus dem gesamten Rheinland mit mo-
dernsten Methoden der orthopadischen Chirurgie. Das 160 Betten Haus hat rund 140 Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter. Trager der LVR-Klinik flir Orthopadie Viersen ist der Land-
schaftsverband Rheinland (LVR).
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Panagiotis Vazoukis (33) ist neuer Oberarzt in der LVR-Klinik fiir Orthopadie. Die Wir-
belsdule ist dabei sein Fachgebiet.

Im Zusammenhang mit dieser Pressemitteilung kdnnen Sie beide Fotos gerne unter Be-
riicksichtigung der Copyright-Angabe ,,LVR-KIlinik fiir Orthopddie Viersen" verwenden



