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Wenn die Hiifte schmerzt

LVR-Klinik fiir Orthopadie Viersen: Erfolgreiche Informations-Veranstaltung zum Thema
Hiifte

Rund 80 interessierte Zuhorerinnen und Zuhodrer besuchten vergangenen Donnerstag
die Informationsveranstaltung rund um das Thema Hiifte.

"Ich wache nachts standig auf, weil mir alles weh tut." "Mein Mann kann nicht mehr lange lau-
fen." Diese und ahnliche Erfahrungsberichte brachten einige der rund 80 Gaste zur Informati-
onsveranstaltung der LVR-Klinik fir Orthopéadie Viersen mit. Oberarzt Dr. Hubertus Schmitt und
Facharzt Oleg Kuz informierten Gber Hiftbeschwerden und Gelenkersatz der Hiifte. Im An-
schluss stellten sie sich den Fragen, die den Besucherinnen und Besuchern unter den Nageln
brannten.

Hiftbeschwerden treten haufig auf, die moéglichen Ursachen fiir diese Schmerzen sind vielfaltig.
Arthrose ist keine Seltenheit, gerade auch die Hifte ist oftmals betroffen. "Bei einer Arthrose
handelt es sich um eine Erkrankung des Gelenkknorpels. Es gibt verschiedene Ursachen, bei-
spielsweise angeborene Fehlstellungen, Bewegungsmangel oder Unfélle", erlautert Dr. Schmitt
und ergdnzt: "Wenn die konservativen Behandlungsmdglichkeiten nicht mehr helfen, bleibt nur
noch eine Operation."

Eines der Spezialgebiete der orthopéadischen Fachklinik ist der Hiiftgelenkersatz. Uber 600 Huift-
operationen fihrt die Sichtelner Orthopddie im Jahr durch. Die LVR-Klinik fir Orthopéadie Vier-
sen bietet auch eine Spezialsprechstunde Hliftendoprothetik und Hiftprothesenwechsel an.
Termine kénnen Uber die Ambulanz unter 02162 96-6213 vereinbart werden.

Zeichenzahl der Pressemitteilung (mit Leerzeichen): 1542

Fir weitere Informationen steht Ihnen Dirk Kamps unter 02162 96-6244 oder unter
dirk-p.kamps@Ivr.de gerne zur Verfligung.

Die LVR-KIinik fiir Orthopadie Viersen besteht seit mehr als 90 Jahren am Standort Viersen-
Sdchteln. Urspriinglich als orthopadische Kinderklinik im Jahre 1921 gegriindet, versorgt sie
heute jahrlich etwa 3500 Patientinnen und Patienten aus dem gesamten Rheinland mit mo-
dernsten Methoden der orthopéadischen Chirurgie. Das 160 Betten Haus hat rund 140 Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter. Trager der LVR-Klinik flr Orthopadie Viersen ist der Land-
schaftsverband Rheinland (LVR).
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Dr. Hubertus Schmitt (rechts) und Oleg Kuz (links) informierten vor rund 80 Gasten
iiber das Thema Hiifte.



