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wir lhnen mit .. Horionstrafle
Nr. 2“ Neuigkeiten, Geschich-
ten, Reportagen und vieles
mehr aus der LVR-Klinik fur
Orthopéadie. Auch in dieser
nunmehr sechsten Ausgabe
dreht sich einiges rund um
unser 100-jahriges Bestehen.
So berichten wir ausfihrlich
Uber den hochinteressanten
Doku-Film und die Jubilaums-
Chronik. Viel Spaf3 mit dieser
Ausgabe.

Ihre Redaktion

Was fir ein Schauspiel!
Schwertransporte begri-
Ben wir nicht alle Tage auf
unserem Geldnde. Auf einer
Extra-Fotoseite haben wir fur

Sie die Lieferung unserer neu-
en OP-Module dokumentiert.
Seite 6

unser Team kennenzulernen,
startet der Tag der offenen Tir
um 11 Uhr. Rund um unser
Hauptgebaude und unseren
Festsaal gibt es bis 15 Uhr
jede Menge zu entdecken,
Aufgrund der Corona-
Pandemie mussten wir die
Veranstaltung um ein Jahr
verschieben. In 2021 wollten
wir namlich zu diesem Anlass
das 100-jahrige Bestehen der
Klinik feiern. Das holen wir
jetzt einfach nach. Vormerken:

Zu sehen gibt es an diesem
Tag den rund 70-mindtigen
Dokumentarfilm zur Ge-
schichte unserer Klinik (siehe

auch Seite 4). Es

werden Kurzvortrage unserer
Arzte geboten, in der Am-
bulanz kénnen Kinder sich

NORDRHEIN-
WESTFALEN
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Mehr Infos gibt es auf der Homepage
orthopaedie-viersen.lvr.de
klinik-viersen.lvr.de
klinik-moenchengladbach.lvr.de

LVR-Bildungszentrum fiir Gesundheit &
Pflege Viersen und Monchengladbach

gipsen lassen, wir stellen
unseren OP-Roboter vor und
vieles, vieles mehr. Seien Sie
dabei am 27. August 2022!

Kennt ihr Schnuffi? Unser
Zeitungs-Maskottchen kennt
sich in der Klinik bestens aus.
Er zeigt euch und seinem
Kumpel Schnubi, wer hier was
wo macht. Kommt mit auf
Entdeckungstour!  (Seite 12)

Schnuffi und Schnubi.

Foto: Wolters
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100 Jahre Orthopadie Suchteln

Serie ,,100“: Teil 3 berichtet von den beliebten Feierlichkeiten

100 Jahre - hinter dieser Zahl
verbergen sich viel Geschich-
te und viele Geschichten. In
unserer Serie ,,100“ schauen
wir heute auf das traditionelle
Sommerfest in den 30ern.

(bw) Eine groBe Attrakti-

on und der Hohepunkt der
vielen Festivitaten war das
jahrliche Sommerfest der
Klinik. Gefeiert wurde auf der
grofien Festwiese der Anstalt.
Es stand immer unter einem
bestimmten Motto - unter

der Beteiligung von allen, die
wollten und konnten.

Es gab Tanzdarbietungen, The-
atersticke wurden aufgefuhrt,
es gab eine Zirkusvorstellung,
Festziige, eine Kirmes und
immer ein Feuerwerk zum
Abschluss.

.Drauflen auf der festlich
geschmickten Wiese, die
Kinder selbst auch festlich
geschmickt und geziert. (...]
Auf der Festwiese ist eine
grofie Bihne aufgeschlagen.
Und nun kommmt das Feinste,
nicht nur zuschauen dirfen
die Kinder, sie selbst sollen
mitwirken in Reigen und Tanz-

vortragen, in kleinen Lustspie-
len, im Marchenspiel. (..)"

Im Jahr 1933 kam auf Einla-
dung der Ordensschwestern
das sogenannte Dresdner
Heimatschutzkasperle Os-
wald Hempel in die Klinik.

In seinem Buch .10 Jahre
Puppenspieler” schreibt er
sehr eindricklich tber seinen
Besuch.

Zum Sommerfest
1935 feierte
man die
Hochzeit
Dornros-
chens und lud
samtliche Mar-
chenfiguren, die
einem einfallen, dazu
ein. Eine Attraktion war die
Tochter des stellvertretenden
Direktors der Klinik, Hildegard
Kochs, die tanzender Weise
aus einer Kiste stieg.

Mit Tierkostiimen aushel-

fen konnten die Stadtischen
Bihnen Krefeld im Jahr 1936,
als der Zirkus Laddepatsch
seinen grof3en Auftritt in der
Klinik hatte. Dazu schreibt die
Ordenschronik:

Die Geschichte unserer Klinik stof3t auf viel Interesse. Zum

Jubildumsjahr hat daher die Stabsstelle Marketing histo-
rische Spaziergange rund um die Klinik organisiert. Mitarbei-
terin Beatrix Wolters vermittelte dabei die bewegte 100-jah-
rige Historie und jede Menge Geschichten sowie besondere

Begebenheiten.

Foto: Amandowitsch

Grof3 und Klein beim beliebten Sommerfest.

.Kein anderes Fest vorher und
nachher (...) hat den Glanz die-
ses Festes verdunkeln kénnen.
Den ganzen Tag lag strahlende
Sonne Uber der Festwiese.

An den vielen Ecken, die das
Zirkusfeld absteckten, sa-

en auf groBen Pflécken die
geflrchteten Raubkatzen:
Lowen, Panther, Jaguar brav
auf den Wink ihres Dompteurs
(der damalige Oberarzt Dr.

Recken) (wartend), um loszu-
springen und ihre Kunststiicke
dem jauchzenden Publikum
vorzumachen, erhielten ihre
Leckerbissen und saflen wie-
der brav auf ihren Platzen. (...)
Das ganze Volk in der Anstalt
war begeistert und machte
mit, angefangen von der
Arzteschaft, den Schwestern,
den Hausangestellten bis zum
jingsten Lehrling. Alles, was

Unsere Fachkrafteschmiede

Mit dem Pflegeberufereform-
gesetz wurden die bisherigen
Ausbildungen Altenpflege,
Krankenpflege und Kinder-
krankenpflege durch die
neue, generalistische Aus-
bildung zur Pflegefachkraft
ersetzt. Am 1. April 2020 be-
gann der erste Ausbildungs-
jahrgang zur Pflegefachkraft
im gemeinsamen Bildungs-
zentrum der LVR-Kliniken
Modnchengladbach, Viersen
und Orthopadie Viersen.

(ad) Mit der Ausbildung zur
Pflegefachkraft wurde eine
generalistische Ausbildung
geschaffen, die die Inhalte aus
den bisherigen Ausbildungen
Altenpflege, Krankenpflege
und Kinderkrankenpflege
vereint. Diese Generalisierung
eroffnet Nachwuchskraften
vielfaltige, attraktive Jobper-
spektiven. Dank der umfas-
senden Kenntnisse in allen
Bereichen der Pflege stehen
Pflegefachkraften viele beruf-
liche Méglichkeiten und die

Foto: Archiv LVR-Klinik fiir Orthop&die Viersen

Beine hatte und Spaf3 hatte, an
Zirkusfreuden machte mit [...].
Kurzum: es war ein Spaf} ohne
Ende.”

Nach einer Pause wahrend
des Zweiten Weltkriegs wurde
die Tradition der Sommerfeste
wieder aufgenommen. Ein
Hohepunkt war die Somme-
rolympiade im Jahr 1949. Bis
in die 70er Jahre fanden sie

regelmafig statt.

Gemeinsames Lernen und die Arbeit im Team gehoren zur Pflegeausbildung.

Chance auf ein hoheres Gehalt
offen. Auch die Arbeit im euro-
paischen Ausland ist den Ab-
solventinnen und Absolventen

Beate Niehaus, Leiterin des LVR-BIl-

dungszentrums. Fotos: Wolters

der neuen, generalistischen
Ausbildung leicht moglich, da
es sich bei der Ausbildung zur
Pflegefachkraft um einen EU-
weit anerkannten Abschluss
handelt.

Weitere Informationen erhalt
man unter www.orthopaedie-
viersen.lvr.de - Rubrik ,Ausbil-
dung”.

Telefonischer Kontakt: 02162/
96 - 4020.

INFO: Der Start der Ausbil-
dung erfolgt immer am 1. April
und am 1. September,
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Neu im OP-Team: Mako

Auf den Millimeter und das
Grad genau - so arbeitet die
neue robotische Unterstiit-
zung im OP der LVR-Klinik fir
Orthopadie Viersen. Diirfen
wir vorstellen: der Mako!

(dk) Hinter dem Namen
.Mako" verbirgt sich ein robo-
tisch unterstitzendes Chirur-
giesystem, das beim Gelen-
kersatz neue Mafistabe setzt.
Diese Spitzentechnologie wird
erst in rund 20 orthopadischen
Zentren in Deutschland einge-
setzt.

Fur das Kompetenzzentrum

in Stchteln ist der Einsatz des
Mako ein folgerichtiger Schritt,
was die Innovation und Ent-
wicklung betrifft. Dr. Jochen
NeBler, Arztlicher Direktor und
Chefarzt der Klinik, erklart:
.Seit Uber anderthalb Jahr-
zehnten setzen wir in unserer
Klinik kiinstliche Kniegelenke
mit Hilfe moderner Computer-
navigation ein.” Er flgt hinzu:
.Hierbei handelt es sich um
ein Verfahren, das genaue
Planung und grof3e operative
Prazision moglich macht.”
Dass es noch praziser geht,

macht der Mako der Firma
Stryker moglich.

Die Operation wird millime-
tergenau individuell fur die
Patientin oder den Patienten
vor dem Eingriff geplant -
und dann genauso perfekt
ausgefihrt. Die robotisch
unterstiitzten Instrumente hat
dabei immer noch der Opera-
teur selbst in der Hand, aber

Fehler lasst der Mako nicht
mehr zu. Das prazisiert Dr.
Jochen Nefler: ,Selbst, wenn
ich es wollte, kdnnte ich zum
Beispiel keine Bander oder
Gefdfe mehr versehentlich
verletzen, denn dann stoppt
die Sage sofort.” Stellt sich
also die Frage, ob ein erfah-
rener Operateur nun Uberflis-
sig ist. NeBler: .Da irrt man

Hoher Standard ist zertifiziert

Durchgangig seit fast zehn
Jahren ist unsere Klinik ein so
genanntes Endoprothetikzen-
trum der Maximalversorgung.
Das bezeugt den hohen Stan-
dard und die professionellen
Ablaufe in der Suchtelner
Klinik.

(dk) Hinter dieser Zertifizie-
rung, die regelmaflig neu
durchlaufen und erneuert
werden muss, verbirgt sich ein

hoher Qualitdtsanspruch. Es
sind zahlreiche Bedingungen
daran geknipft, die alle
erflllt werden missen. ,Alle
Prozesse, die zu einer erfolg-
reichen Operation und einem
optimalen Ergebnis fihren,
werden jedes Jahr genau-
estens unter die Lupe ge-
nommen”, erklart Dr. Jochen
NeBler, Arztlicher Direktor
und Chefarzt der LVR-Klinik
fir Orthopadie Viersen. Nur,

.Alle Prozesse werden genauestens unter die Lupe genommen”, erklart Dr.
Jochen NeBler, Chefarzt und Arztlicher Direktor.

wenn optimale Behandlungs-
prozesse etabliert sind, wird
man erneut zertifiziert.

Hohe Qualitdt und groBtmaog-
liche Patientensicherheit hat
sich unsere Klinik seit jeher
auf die Fahnen geschrieben.
Bereits seit 2013 ist sie ein
zertifiziertes Endoprothetik-
zentrum, und zwar als damals
erste Fachklinik in der Region.
Jetzt wurde sie erneut als
solches bestatigt.

Immer die besten Prothesen

.Auch die Beteiligung am
Endoprothesenregister
Deutschland ist fur die Qua-
litat immens wichtig. Durch
die ermittelten Daten zu den
Standzeiten im Bereich der
Knie- und Hiuftendoprothetik
sind wir in der Lage, Kom-
plikationen in Bezug auf die
Implantate schnell zu erken-
nen”, sagt NeBler. Er erklart,
dass die Klinik seit Jahren auf
die nachweislich bewahrten
Implantate mit den langsten
Standzeiten setzt, die auf dem
Markt verflighar sind. So kann
der Patient sicher sein, immer
die beste Prothese zu bekom-
men.

Foto: Nadine Amandowitsch

gewaltig. Die perfekte Ausfiih-
rung nutzt nur dann, wenn die
Planung fir den individuellen
Fall auch perfekt ist. Und das
kann eben nur der sehr erfah-
rene Spezialist.”

Die Anschaffung der hoch-
modernen Spitzentechnologie
wurde durch die grof3zligige
Unterstitzung des Forderver-
eins der Klinik ermaglicht.

Erneutes Focus-Siegel
fur die Klinik

Die LVR-Klinik fur Orthopadie
Viersen ist vom Magazin Fo-
cus-Gesundheit auch fiir 2022
wieder als TOP-Nationales
(Hufte) und TOP-Regionales
Krankenhaus ausgezeichnet
worden. Focus-Gesundheit
veroffentlicht regelmafig Kli-

nik- und Arztevergleiche.

FOCUS-GESUNDHEIT 09/2021
IN KOOPERATION MIT

FACT"™ LFIELD

Als entschiedenes Zeichen fir die Solidaritat mit der Uk-
raine, die am 24. Februar 2022 von Russland angegriffen
wurde, weht die Nationalflagge in den Farben blau und
gelb vor unserem Klinikgebaude.
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Die Geschichte ist im Kasten

Jubilaumschronik und Jubilaumsfilm - Beatrix Wolters und die Geschichte

Beatrix Wolters ist seit Jahr-
zehnten in unserer Klinik
beschaftigt. Als Mitarbeiterin
der Offentlichkeitsarbeit hat
sie sich an zwei Mammutpro-
jekte gewagt. Sie schrieb die
Jubildaumschronik und drehte
den aufwandig produzierten
Film zur Geschichte des
Hauses.

Uber 70 Minuten Film, liber
100 Seiten Buch - warum hast
du dir das ,.angetan”?
Erstmal liebe ich Herausforde-
rungen. Urspringlich sollte es
ja auch nur ein Film werden.
Aber ein Film kann immer nur
kleine Fragmente darstellen
und niemals das Ganze. Also
habe ich mich entschlossen,
auch Uber die spannende
Geschichte unserer Klinik zu
schreiben.

Du hast viel Zeit in den Ar-
chiven verbracht, aber auch
intensiv mit vielen Menschen
gesprochen. Welche Begeg-
nungen haben dich besonders
bewegt?

Besonders bewegt hat mich
der Kontakt zu den Tochtern
Hadwig und Hiltrud und der
Enkelin unseres ersten Direk-
tors. Ebenfalls das Zeitzeu-

LT 7

geninterview mit Hans-Arno
Schmitz, der leider mittler-
welile verstorben ist, hat mich
sehr bewegt. Er hat mit neben
seiner Patientengeschichte
auch sein Erleben im Zusam-
menhang mit seinen jidischen
Wurzeln geschildert. Nicht zu
vergessen Zeitzeuge Werner
Rahnenflhrer, mit ihm stehe
ich regelmafig Uber Social
Media in Kontakt.

In der Geschichte der Klinik
warst du schon vorher sehr
bewandert - hast du dennoch
besondere Uberraschungen
erlebt? Welche waren das?
Ich habe eine ganze Reihe
beeindruckender Persdnlich-
keiten, die zur Geschichte der
Klinik gehérten .kennenge-
lernt.”

Wie schwierig war es eigent-
lich, parallel an den beiden
Projekten zu arbeiten?

Das war gar nicht so einfach.
Man muss die vielen Informa-
tionen, die fur das Buch notig
waren, fur den Film sortieren
und dann auch aussortieren.

Was ist fiir dich das Beson-
dere an der LVR-Klinik fir
Orthopadie Viersen?

Neue Info-Tafeln auf unserer Obstwiese

Beatrix Wolters hat eine umfangreiche Jubildumschronik zum 100-jahrigen Bestehen unserer Klinik geschrieben. Auf dem

Foto sitzt sie mitten in der Korrekturschleife.

Da herrscht immer noch ein
bestimmter . Geist” vor.

Film und Buch feiern zum Tag
der offenen Tiir am 27. August

sozusagen Premiere. Wie
kann man danach die Werke
sehen bzw. lesen?

Das Buch kann man erwer-
ben und der Film wird dann

Unsere Obstwiese am Festsaal ist ein wunderschones Stiick Natur. Auf neuen Hinweisschildern ist zu lesen, um welchen Baum

es sich jeweils handelt. Das ist durchaus immer eine Entdeckungsreise wert - der Natur auf der Spur.

Foto: Kamps

Foto: H. Wolters

irgendwann auf YouTube zu
sehen sein.

Das Interview fiihrte Marke-
tingleiter Dirk Kamps

Horionstraf3e Nr. 2
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100 bewegte Jahre in Suchteln

Uber die umfangreiche Jubildumschronik von Autorin Beatrix Wolters haben wir bereits auf der vorherigen Seite berichtet. Auf dieser Bilderseite hat die Mitar-
beiterin des Teams Offentlichkeitsarbeit und Marketing einige der besten und interessantesten Fotos zusammengestellt, die sie in den Archiven gefunden hat.

Bilder v. links: Blick in den alten Operationssaal. (Foto: Deitmer] / Das im Jahr 1954 errichtete Bewegungsbad. Dieses wurde im Jahr 1997 komplett saniert. (Foto: KfO) / Das Nah- und
Bugelzimmer der Anstalt. (Foto: KfO)

L

i |
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Zum Ende der 50er Jahre war Wohnraum immer noch knapp und die Anspriiche daran
waren zudem gestiegen. Das Personalwohnheim mit kleinen Appartements wurde im
Die Ordensschwestern Schwester Monika vom Kreuz, Schwester Placida Fennenkotter und Jahr 1959 gebaut. In die Jahre gekommen wurde es im Februar 2009 abgerissen. Heute
Schwester Irmengarda Vennemann. (Foto: Deitmer) findet sich dort eine rheinische Streuobstwiese. (Foto: KfO)

Das Innere der Kapelle der Orthopadie. Die ..Kapelle zur schmerzhaf-
Ein Krankenzimmer wahrend der Arztvisite. Meistens lagen die Kinder bei Wind und Wetter auf den grof3en ten Mutter”, der Name wurde selten genutzt, gehorte ebenfalls zu den
Liegeterrassen der Kinderklinik. (Foto: KfQ) Neubauten des Jahres 1927. (Foto: Orden)
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OP-Sale sind angekommen!

Was fiir ein Spektakel! Im Juli wurden neue OP-Module geliefert. Angebaut an das Gebaude der Orthopadie verfiigen wir so nun iiber zwei brandneue Operati-
onssdle. Die hohe Nachfrage hat dazu gefiihrt, dass wir unsere Kapazitaten erweitern mussten - was fiir ein Vertrauensbeweise unserer Patientinnen und Pati-
enten. Auf dieser Bilderseite haben wir die besondere Anlieferung fiir Sie dokumentiert. Fotos: LVR
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@ Endoprothetikzentrum der Maximalversorgung

Traditionell mnovatlv fur
Sie da - mit Sicherheit!

e Knie-, HUft- und
Schulterendoprothetik
e Robotisch- und computer-

/

gestutzte OP-Techniken

e Wirbelsaulenchirurgie

e Arthroskopien
e Fufichirurgie
e Kinderorthopadie

e Multimodale Schme

e Sportorthopadie
e Physiotherapie
e Ambulante Operationeé

LVR-Klinik fur Orthopadie Viersen
Terminvereinbarungen in unserer
Ambulanz: Telefon 02162/ 966 213

Wir informieren auch online
Patientenschule - Gelenkersatz an Hiifte und Knie
Jederzeit abrufbar: orthopaedie-viersen.lvr.de

www.orthopaedie-viersen.lvr.de
——— R o s e

> "

- A=
LVR-Klinikverbund LVR
® 6 O ~

Qualitit fiir Menscher
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Es geht um die Patienten

Interview mit Margret Maier, Vorsitzende des Fordervereins unserer Klinik

Ohne unseren Forderverein
waren viele Anschaffun-

gen nicht moglich gewesen.
Jiingstes Beispiel dafiir ist die
Anschaffung des Mako (siehe
Seite 3). Marketingleiter Dirk
Kamps sprach mit Margret
Maier, Vorsitzende des Ver-
eins.

Frau Maier, seit wann sind Sie
nun bereits Vorsitzende?

Seit Mai 2011. Ich habe damals
das Amt von Heinz Prost Uber-
nommen.

Was war und ist ihre Motiva-
tion, sich fiir unsere Klinik
einzusetzen?

Es geht uns um das Wohl und
die bestmdgliche Behandlung
der Patienten. Wir unterstit-
zen bei Anschaffungen, die
den orthopadisch Erkrankten
zugutekommen. Auflerdem ge-
hort die Klinik zu den grofiten
Arbeitgebern in unserer Stadt.

Erinnern Sie sich noch an die
erste Anschaffung, die durch
die Unterstiitzung des Vereins
getatigt werden konnte?

Ja, sehr gut. Fir die Forderung
der Beweglichkeit und Koordi-
nation kauften wir 1990 einen
Kufenwebstuhl. Er hat damals
6.707 DM gekostet.

Es haben sich noch etliche
Projekte angeschlossen.
Kiirzlich haben Sie einen wah-
ren Kraftakt bewaltigt.
Richtig, wir haben die Klinik
bei der Anschaffung der roboti-
schen OP-Technik, dem MAKO,
unterstitzt. Durch Mittel, Uber
die wir bereits verfiigten, und
durch sehr grofiziigige Einzel-
spenden haben wir rund 80.000
Euro beigesteuert.

An Kraft mangelt es dem
Forderverein also scheinbar
Uberhaupt nicht.

Wir sind sehr dankbar fir das
grofle Engagement. Nur so
kann der Verein das bewirken,
was er als Zielsetzung verfolgt.
Allerdings mussen wir natir-
lich auch mit dem demografi-
schen Wandel umgehen.

Das heif3t?

Dass wir neue Mitglieder, die
sich engagieren und die Ver-
antwortung Ubernehmen, drin-
gend bendtigen. Wir wiirden es
sehr begrif3en, wenn wir neue
Mitstreiter gewinnen konnten,
die Verantwortung Uberneh-
men mdchten.

Man kennt den Forderverein
durch Stande, Verkaufsak-
tionen oder der Beteiligung

Margret Maier, seit 2011 Vorsitzende des Fordervereins unserer Klinik, beantwortet im Interview in einem Besprechungs-
raum der Orthopadie die Fragen von Marketing-Leiter Dirk Kamps.

an den unterschiedlichsten
Veranstaltungen. Corona hat
dem einen Strich durch die
Rechnung gemacht, oder?
Wie fiur alle waren die Monate
und Jahre der Pandemie flr
die Aktionen und das Ver-
einsleben eine extreme Her-
ausforderung. Als besonders
belastend habe ich es empfun-
den, dass wir uns nicht treffen
und sehen konnten.

Social Media: Wir sind dabel

Facebook, Instagram, YouTube - folgen Sie uns

»Das Internet? Gibt’s diesen
Blodsinn immer noch?” Dem
einen oder anderen spricht
die Erkenntnis von Comic-
Held Homer Simpson aus dem
Herzen. Uns nicht, denn uns
treffen Sie auf den verschie-
densten Kanalen!

(dk) Unterhalten, informieren,
prasent sein - die LVR-Klinik
fur Orthopadie Viersen ist stets
.online”. Auf der Homepage
(www.orthopaedie-viersen.
lvr.de) erfahren Sie sémt-

liche Informationen Uber das
Behandlungsspektrum und die
Ansprechpersonen in unserem
Haus. Naturlich informieren
wir auch Uber Neuigkeiten und
anstehende Veranstaltungen.
Aktiv ist die Orthopadie ge-
meinsam mit der LVR-Klinik
Viersen seit Jahren auf Face-

book (www.facebook.com/
LvrKlinikViersen). Hier ge-
winnen die mittlerweile rund
1.800 Follower regelmafige
Einblicke in unser Handeln
und Tun.

Selbstverstandlich findet man
uns auch auf Instagram (www.

Sie finden uns z.B. auf Insta und Facebook.

instagram.com/LvrKliniken-
Viersen). Gerne reinschauen
und folgen!

Filme, wie unser Imageclip
und diverse weitere ,bewegte”
Informationen, halten wir auf
YouTube bereit (Kanal:
LVRKlinikenViersen).

Foto: Urupong/ Adobe Stock

Welche Ziele sind aktuell im
Blick des Fordervereins?

Wir mochten weitere Unter-
stitzung fir den MAKO leisten.
Durch dieses Robotik-System
ist gewahrleistet, dass die
Orthopadie in Siichteln als
Kompetenzzentrum zukunftsfit
bleibt. Des Weiteren bemihen
wir uns um eine zusatzliche
Gerateausstattung der Physio-
therapie.

Foto: Amandowitsch

Besten Dank fiir das heutige
sehr interessante Gesprach

und fiir das Engagement des
gesamten Vereins.

Infos zum Fdrderverein gibt es
unter www.orthopaedie-
viersen.lvr.de (Uber uns -
Férderverein)
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Unser Behandlungsspektrum

Ein kurzer Uberblick: Das sind die Schwerpunkte unserer Klinik

(ad) Die LVR-Klinik fur Orthop&die Viersen behandelt
Beschwerden des Stiitz- und Bewegungsapparates.
Das umfasst Erkrankungen von Knochen, Gelenken,
Muskeln und Sehnen. Ricken, Schulter, Hiufte, Knie,
Sprunggelenke und Sportverletzungen sind bei uns
in guten Handen. Auch fir die Kleinsten sind wir da,
denn Kinderorthopadie gehort ebenfalls zum Spek-
trum der LVR-Klinik flr Orthopadie Viersen.

T e W =5

Wir bieten verschiedene nicht-operative und opera-
tive Behandlungsmethoden an.

Zu unseren nicht-operativen Behandlungen zahlen
beispielsweise verschiedene physiotherapeutische
Verfahren oder unsere multimodale Schmerzthe-
rapie. Unser physiotherapeutisches Team arbeitet
unter anderem mit Taping, Krankengymnastik,
Ruckenschule, Aquafitness und Massagen. Die
multimodale Schmerztherapie richtet sich insbeson-
dere an Patientinnen und Patienten mit chronischen
Rickenschmerzen und setzt nicht nur medikamen-
tose Behandlung und Physiotherapie, sondern auch
psychotherapeutische Verfahren ein. Dabei arbeiten
wir eng mit der LVR-Klinik Viersen, einer Fachklinik

flr Psychiatrie und Psychotherapie, zusammen.
Sollte eine Operation nétig sein, kdnnen wir in un-
serem modernen OP auf minimalinvasive Techniken
zurlckgreifen und dank computergestitzter Naviga-
tion sehr prazise arbeiten. Viele operative Verfahren,
wie beispielsweise Gelenkspiegelungen, hand- oder
fuBlchirurgische Eingriffe, konnen auch ambulant
durchgefiihrt werden.

Uber eine besonders hohe Expertise verfiigen wir auf
dem Gebiet der Gelenkersatzoperationen von Knie,
Hifte und Schulter. Seit 2013 ist die LVR-Klinik fur
Orthopéadie Viersen daher als Endoprothetikzentrum
der Maximalversorgung zertifiziert. Fur die Patien-
tinnen und Patienten bedeutet dieses Zertifikat die
Behandlung in héchster Qualitat. Die gut abgestimm-
ten Behandlungsablaufe stellen sicher, dass auch
Patientinnen und Patienten mit komplexen Erkran-
kungen mit der erforderlichen Kompetenz betreut
werden und so Komplikationen nach Mdglichkeit
vermieden werden konnen.

Ingo Stolzenberg, Oberarzt

Expertentipp: Achillodynie - der chronische Schmerz in der Achillessehne

Immer wieder Schmerzen, Schwellung und eine tastbare Verdickung der Achillessehne, ohne dass ein
Unfall vorliegt - so beschreiben Patienten und Sportler ihrem Arzt die Symptome einer Achillodynie.
Jogger sind besonders hiufig davon betroffen. Ubersetzt bedeutet es nur, dass die Achillessehne ent-
ziindlich verandert ist und schmerzt. Da Sehnengewebe eine vergleichsweise lange Regenerationszeit
besitzt, die Ursachen der Beschwerden nicht immer direkt eindeutig feststehen und wir die Fiifle taglich
belasten, erfordert die Behandlung der Achillodynie oft viel Geduld. Entscheidend ist neben der klinischen
Untersuchung eine gute Bildgebung mit einem Ultraschall oder Kernspintomogramm, das dem Arzt
hilft, Strukturveréanderungen in der Sehne zu erfassen. Gleichzeitig konnen z.b. umgebende Schleimbeu-
telentzindungen oder storende Knochenvorspriinge gut erfasst werden. Verschiedene Therapieformen
wie Injektionen, manuelle Therapie, Taping, exzentrisches Krafttraining, Faszientraining, die Einnah-

me von Entziindungshemmern, Stof3wellentherapie, .Dry Needling” und weitere Verfahren werden mit
unterschiedlichem Erfolg einzeln oder kombiniert eingesetzt. Bei Sportlern kann es hilfreich sein, einen
genauen Blick auf die Sportschuhe und z.B. den individuellen Laufstil zu werfen. Ab einem gewissen
AusmafB der Veranderungen innerhalb der Sehne sollte frihzeitig die Entscheidung zu einer operativen
Therapie erfolgen. Hier entscheidet dann die individuelle Befundkonstellation dariber, ob eine noch klei-
ne Operation mit Entfernung von verandertem Sehnenmaterial und Abtragung von stérenden Knochen-
anbauten maglich ist, oder ob sogar ggf. eine Verstarkung der Achillessehne durch eine andere Sehne
notwendig wird, wenn der Sehnenschaden ausgedehnter ist.
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Die Arztlichen Direktoren

Prof. Dr. Wilhelm Reinhard
Leitender Medizinalrat

Dr. Johannes Kochs
Leitender Medizinalrat

Prof. Dr. Ludwig Roeren
Leitender
Medizinaldirektor

1921 bis 1954

1954 bis 1958 1958 bis 1968

Prof. Dr. Jan Zilkens
Arztlicher Direktor
1984 bis 2006

Dr. Klaus Bremm
Leitender Medizinaldirektor
1969 bis 1984

A |

Dr. Jochen Nefiler
Arztlicher Direktor
seit 2020

Prof. Dr. Dietmar Pierre Konig
Arztlicher Direktor
2006 bis 2019

Schonend, elegant

Minimalinvasive Fu3-OP

Die LVR-Klinik fiir Orthopadie
Viersen wird ihrem Ruf als
.das” Kompetenzzentrum in
der Region erneut gerecht.
Bei fuBBchirurgischen Ope-
rationen wird jetzt eine sehr
elegante und minimalinvasive
Operationstechnik bei Fer-
sensporn und Plantarfasziitis
- hierbei handelt es sich um
eine schmerzhafte Reizung an
der Fuflsohle - angewandt.

(dk) Oberarzt Ayham Alzuabi
ist einer unserer ausgewie-
senen Fufispezialisten. Er
sagt: .Ich freue mich, dass
wir als eines von wenigen
Hausern die schonende
Operationstechnik anwenden
konnen.” Anstatt eines grofie-
ren Schnitts am Ful3 werden
in dem minimalinvasiven
Verfahren zwei Hautschnitte
von einem Durchmesser von
lediglich je 0,5 Zentimetern
geschaffen. Eine Kamera wird
eingefihrt. Hierbei wird eine
passgenau bildgebende Un-
terstiitzung fir den Operateur
ermdoglicht. Der chirurgische
Eingriff erfolgt dann Uber die
zweite kleine Offnung.

Deutlich schonender

Neben der Genauigkeit ist ein
weiterer Vorteil, dass ein mini-
malinvasiver Eingriff deutlich
schonender ist. ..Die Patientin
oder der Patient ist demnach
schneller wieder fit", bringt es

Alzuabi auf den Punkt.
Sehne bildet sich neu

Bei einer Plantarfasziitis und
einem daraus resultierenden
knochernen Auswuchs am
Fersenknochen, dem soge-
nannten Fersensporn, kommt
eine Operation in Betracht,
wenn konservative Maf3nah-
men keine Besserung bringen.
Dazu zahlen z.B. Kihlen, die
Einnahme von Schmerzmedi-
kamenten, Dehn- und Krafti-
gungsibungen sowie ortho-
padische Einlagen. .Bei einer
Operation wird die flachige
Sehne auf 50 bis 75 Pro-

zent ihrer Breite eingekerbt.
Dadurch vermindert sich die
Spannung sofort. Die Sehne
bildet sich in der Folgezeit
ohne Spannung neu”, erkléart
Ayham Alzuabi. Der Oberarzt
ist nicht nur zertifizierter Ar-
throskopeur der Gesellschaft
fur Arthroskopie und Unfall-
chirurgie (AGA), sondern er
hat auch das Zertifikat Fuf3chi-
rurgie des Bundesverbandes
der Deutschen Chirurgen
(BDCJ.

Die LVR-Klinik fiir Orthopadie
Viersen bietet eine Spezial-
sprechstunde FuB an. Dafiir
ist eine Uberweisung eines
Facharztes/ einer Facharztin
vonnoten. Terminvereinba-
rungen sind telefonisch mog-
lich unter 02162/ 96-6213.

Folgen Sie uns auf
Facebook, Instagram
und YouTube (LvrKlinikenViersen)

Foto: Maksim/ Adobe Stock

Oberarzt Ayham Alzuabi ist einer der Fullexperten in unserer Klinik.




HorionstrafBe Nr. 2

So berichtet die Presse uber uns

Roboter hilft im OP-Saal mit

Die LVR-Klinik ftir Orthopadie in Viersen setzt bei Knie-Operationen kiinftig auf
Roboter-Technik — und ist damit eine der ersten Kliniken in Deutschland.

|VIERSEN (naf) Es ist ein bisschen so
wie bei einer Hochzeitsfeier, wenn
[Braut und Brautigam gemein-
sam die Torte anschneiden: In der
[LVR-Klinik fiir Orthopédie in Vier-
lsen unterstiitzt neuerdings ein Ro-
Iboterarm den Arzt im Operations-
lsaal dabei, die Sége zu fithren. Zum
[Einsatz kommt Roboter ,Mako", an
[dessen Arm die Sége befestigt ist, bei
[Kniegelenkersatz-OPs. Weitere An-
lwendungsbereiche sollen folgen. In
[Deutschland werde das robotisch
t d Chirurgi
liberhaupt erst in rund 20 ortho-
Ipddischen Zentren in Deutschland
leingesetzt, erlautert Jochen Nefler
[Arztlicher Direktor und Chefarzt der
ILVR-Klinik fiir Orthopédie.

NeRler erklart: , Er ldsst keine Feh-
ller zu, die Sége wird Grad- und Mil-
limeter-genau eingestellt. Selbst,
iwenn ich es wollte, kénnte ich zum
[Beispiel keine Binder oder Gefi-
Be mehr versehentlich verletzen,
Idenn dann stoppt die Sige sofort.”
»Mako* sei ein Gerit eines Herstel-
llers aus den USA. ,In vielen anderen
ILdndern ist er schon routinemafig
lim Einsatz." Der Roboter koste mehr
jals eine Million Euro, ,das ist schon
leine Investition“.

Vor rund einem Jahr habe er
»Mako" an einer Klinik nahe Wiirz-
burg angesehen und ausprobiert,
»die haben sechs davon*, sagt NeR-
ler. Er habe sich schulen lassen, zeit-
nah sollen die tibrigen fiinf Opera-
teure der Klinik in Viersen-Stichteln
lden Umgang mit dem Gerétlernen.
IDenn: ,Das soll keine dem Chefarzt
vorbehaltene Technologie sein”,
lsagt NeRler.

Normalerweise dauere es 60 bis

4 ']

Die LVR-Klinik fiir Or

bei Kni OPs

,Mako* werden sich die OP-Zeiten
um etwa zehn Minuten verkiirzen,
dasistschonviel”, sagtder Chefarzt.
Wenn kiinstliche Hiift- oder Schul-
tergelenke eingesetzt werden, soll
»Mako“ bald ebenfalls unterstiit-
zen: Die Technik sei kurz vor der
Einfiihrung.

Bereits seit eineinhalb Jahren wer-
den an der LVR-Klinik kiinstliche
Kniegelenke mit Hilfe von Com-
puternavigation eingesetzt. ,Hier-
bei handelt es sich um ein Verfah-
ren, das genaue Planung und groRe
operative Prizision moglich macht”,
erkldrt NeRler. Dass es noch priziser
geht, mache ab sofort der ,Mako*
mdglich. Denn anders als zuvor
miissten bei dieser Technik keine

70 Minuten, bis er ein kii

blocke mehr wer-

[Kniegelenk eingesetzt habe: ,Mit

den, wodurch die Sége noch zwei,

zt jetzt einen
ein. Weitere Anwendungsmoglichkeiten sollen folgen.

RP-FOTO: LV

drei Grad Spielraum habe. Bei
»Mako* ist die Sige am Roboter be-|
festigt. Die Operation werde milli-|
metergenau individuell fiir den Pati-|
enten vor dem Eingriff geplant. , I
Grunde setzt der Roboter das um,|
was ich perfekt geplant habe.”

Die Anschaffung des Roboters s
nach Angaben des LVR ,durch die|
groBziigige Unterstiitzung des For-|
dervereins der Klinik ermdglicht|
worden. Margret Maier, Vorsitzen-|
de des Vereins, sagt: ,Unser Ziel is
es, die Klinik zu unterstiitzen - vor|
allem geht es darum, den Patien-|

Besonders hoher Standard

Die LVR-Klinik fiir Ortho-
padie Viersen wurde
erneut als Endoprothetik-
zentrum der Maximalver-
sorgung bestatigt. Das
bezeugt den hohen
Standard und die profes-
sionellen Ablaufe in der
Siichtelner Klinik.

Siichteln. Hinter dieser Zerti-
fizierung, dic regelméifig neu
durchlaufen und erneuert
werden muss, verbirgt sich
cin hoher Qualititsanspruch.
Essind zahlreiche Bedin-
gungen daran gekniipft, die
alle erfiillt werden miissen.
JAlle Prozesse, die zu einer
erfolgreichen Operation und
einem optimalen Ergebnis
fiihren, werden jedes Jahr ge-
nauestens unter die Lupe ge-
nommen, erkliirt Dr. Jochen
NeRler, Arztlicher Direktor
und Chefarzt der LVRKlinik
fiir Orthopéidie Viersen. Nur,

wenn optimale Behandlungs-

prozesse etabliert sind, wird
‘man erneut zertifiziert.

die erneute

Chefarzt der LVR-Klinik fiir Orthopédie Viersen r. Jochen NeBler freut sich iber

Orthopiidie Viersen seit jeher
auf die Fahnen geschrieben.
Bereits seit 2013 ist sie ein
zertifiziertes Endoprothe-
tikzentrum, und zwar als
damals erste Fachklinik in
der Region. Jetzt wurde sie
erneutals solches bestitigt.
Auch die Beteiligung
am Endoprothesenregister

Hohe Qualitit und gréRt-  Deutschland ist fir die Quali-
mégliche titin der
hat sich die LVRKlinik fir  immens wichtig. Durch die

seiner” Klinik ls
Fotos: LVR-Klinik fiir Orthopadie Viersen

ermittelten Daten zu den
Standzeiten im Bereich der
Knie- und Hiiftendopro-
thetik sind wir in der Lage,
Komplikationen in Bezug
auf die Implantate schnell zu
erkennen und zu reagieren”
sagt Dr. Jochen Negler. Er er-
Kart, dass die Klinik seit Jah-
ren auf die nachweislich be-
wihrten Implantate mit den
lingsten Standzeiten setzt,
die auf dem Markt verfiigbar

Extra-Tipp Viersen, 27. Februar 2022

Auf den Millimeter und das
Grad genau - so arbeitet
die neue robotische

im OP der

tinnen und Patienten die bests
liche Versorgung zukommen zu las-|
sen. Die robotische Unterstiitzung
im OP ist dabei ein wesentlicher As-|
pekt, der die Orthopédie zukunfts-
fit halt.”

LVR-Klinik far Orthopadie
Viersen: der ,Mako”.

Viersen. Hinter dem Namen
Mako* verbirgt sich ein ro-
botisch unterstiitzendes Chir-
das beim Gelenk-

Rheinische Post Viersen, 17. Januar 2022

Patientenschule rund ums Knie

Die Inforeihe ,Patienten-
schule” der LVR-Klinik far
Orthopadie Viersen geht
weiter. Am Dienstag, 31.
Mai, geht es um das
Thema ,Gelenkersatz an
Hiifte und Knie”. Eine
Anmeldung ist erforder-
lich.

Viersen. Ab wann ist ein
Gelenkersatz nétig? Wie
sieht die

stellen sich viele vor einer an-
stehenden Operation. Gekléirt
werden sollen sie in der regel-
mifig stattfindenden Veran-
staltung , Patientenschule”.
Neben der Theorie, die von
den Oberirzten der LVR-
Klinik fiir Orthopédie, Dr.
Hubertus Schmitt (Stellver-
tretender Arztlicher Direk-
tor) und Ingo Stolzenberg,
erlautert wird, kommt bei der
Veranstaltung natiirlich auch
die Praxis nicht zu kurz. Wie
wichtig dafiir eine gute kran-

Ostermann. Er gibt dazu viele
praktische Tipps und Tricks
mit auf den Weg.

Die Veranstaltung findet am
Dienstag, 31. Mai, um 16.30
Uhr im Festsaal der LVRKIi-
nik fiir Orthopédie Viersen,
Horionstrae 2, statt (der Aus-
schilderung auf dem Klinik-
gelinde in Richtung Festsaal
folgen). Die Teilnahme ist
kostenlos, cine Anmeldung er-
forderlich via Mail an presse.
Iveviersen@lvr.de oder unter
02162/966326. Das Tragen
einer Maske ist

aus? Wie lange bleibe ich im
Solche Fragen

der Patient*innen ist, erliutert
der i i

Pflicht im Festsaal (au8er auf
dem Sitzplatz).

Extra-Tipp Vierse,
22. Mai 2022

ersatz neue Mafitibe setzt.
Diese Spitzentechnologie wird
st in rund 20 orthopadi

Lukunftsfit mit dem , Mako”

Seit kurzem kommt mit dem , Mako” eine neue, robotisch

sind. So kann der Patient
sicher sein, immer die beste
Prothese zu bekommen.

Die LVRKlinik fiir Ortho-
padie Viersen prsentiert
sich absolut

diesem Namen verbirgt sich
ein robotisch unterstiitzendes
Chirurgiesystem, das beim
Gelenkersatz neue Mafistibe
setzt. Diese Spitzentechno-
logie wird erst in rund 20
orthopadischen Zentren in
Deutschland eingesetzt. Fiir
das Kompetenzzentrum in
Siichteln ist der Ein-
satz des ,Mako" ein
folgerichtiger Schritt,
‘was die Innovation
und Entwicklung be-
wifft. Dr. Jochen
Nefler sagt: ,Seit iiber
15 Jahren setzen wir in
unserer Klinik kiinst-
liche Kniegelenke mit
Hilfe moderner Com-
puternavigation ein.”
Er fiigt hinzu: ,Hierbei
handelt es sich um ein
Verfahren, das genaue
Planung und grofe
operative Prézision moglich
‘macht.“ Dass es noch prazi-
ser geht, macht ab sofort der
Mako" méglich.

® INFO:

Derzeit werden zwei neue
OPSile gebaut. Kiirzlich
freute man sich zudem iiber
cinen besonderen Neuzu-
gang - den ,Mako*. Hinter

Extra-Tipp
Meerbusch, 15.
Mai 2022

in der Ambulanz der LVR Kii-
ik fir Orthopadie Versen,
HorionstraBe 2, 41749 Viersen,
sind telefonisch maglich unter
02162/ 966 213.

schen Zentren in Deutschland
cingesetzt. Fiir das Kompe-
tenzzentrum in Siichteln ist
der Einsatz des ,Mako" ein
folgerichtiger Schritt, was die
Innovation und Entwicklung
betrifft. Dr. Jochen Nefler,
Arztlicher Direktor und Chef-
arzt der Klinik, erklart: ,Seit
iiber anderthalb Jahrzehnten
setzen wir in unserer Klinik
kiinstliche Kniegelenke mit
Hilfe moderner Computer-
navigation ein.” Er fiigt hinzu:
Hierbei handelt es sich um
cin Verfahren, das genaue
Planung und grofie operative
Prizision moglich macht.*
Dass es noch priziser geht,
macht seit einiger Zeit der
Mako* moglich.

Die Operation wird milli-
metergenau individuel fiir die
Patientin oder den Patienten
vor dem Eingriff geplant -
und dann genauso perfekt
ausgefiihrt. Die robotisch
unterstiitzten Instrumente hat
dabei immer noch der Opera-

AR-Klinik for

Zum Einsaz.
Foto: LVR-Klinik Viersen

B e, R

teur selbst in der Hand, aber
Fehler lisst der Mako nicht
mehr zu. Das prétzisiert Dr.
Jochen Nefler: Selbst, wenn
ich es wollte, kbnnte ich zum
Beispiel keine Bander oder
Gefifte mehr verletzen, denn
dann stoppt die Sége sofort.”

Stelltsich also die Frage,
ob ein erfahrener Operateur
damit nun iiberflissig ist.
Nefler: ,Da irrt man gewal-
tig. Die perfekte Ausfiihrung
niltzt nur dann, wenn die
Planung fiir den individuellen
Fall auch perfekt ist. Und das
Kann eben nur der sehr erfah-
rene Spezialist.”

Die Anschaffung der hoch-
‘modernen Spitzentechnologie
wurde durch die Unterstit-
2ung des Fordervereins der
Klinik ermoglicht. Margret
Maier, Vorsitzende des Ver
eins, sagt:, Unser Ziel st es,
die Klinik zu unterstitzen -

vor allem geht es darum, den
Patientinnen und Patienten
die bestmogliche Versorgung
zukommen zu lassen. Die
robotische Unterstiitzung im
OP ist dabei ein wesentlicher
Aspekt, der die Orthopidie
zukunftsfit hilt.” Sie fiigt hin-
zu: ,Diese Unterstiitzung des
Fordervereins war nur durch
grofziigige Spenden méglich,
allein aus den Mitgliedsbei-
trigen hitte die Anschaffung
nicht bestritten werden
Konnen.”

Negler weiter: Ich bin sehr
stolz, dass unsere Orthopédie
eine der besten Fachkliniken
in ganz Deutschland gewor-
den ist. Ausruhen werden wir
uns darauf aber niet”

® Terminvereinbarungen n der
Ambulanz der LRKlinik for
Orthopadie Viersen sind moglich
unter 02162/ 966213.
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Rheinische Post
Viersen, 16. Mai
2022

Maximalversorgung bei Gelenkersatz

Die LVR-Klinik fiir Orthopédie
Viersen ist erneut als Endoprothe-
tikzentrum der Maximalversor-
gung bestitigt worden. Hinter die-
ser Zertifizierung, die regelmé-
Rig neu durchlaufen und erneuert
werden muss, verbirgt sich ein ho-
her Qualitdtsanspruch. Es sind
zahlreiche Bedingungen daran
gekniipft, die alle erfiillt werden
miissen. ,Alle Prozesse, die zu ei-
ner erfolgreichen Operation und
einem optimalen Ergebnis fiih-
ren, werden jedes Jahr genaues-
tens unter die Lupe genommen*,
erklirt Jochen NeRler, Arztlicher
Direktor und Chefarzt der LVR-KIi-
nik fiir Orthopédie Viersen. Nur,
wenn optimale Behandlungspro-
zesse etabliert sind, wird man er-
neut zertifiziert.

Bereits seit 2013 ist die LVR-KIi-
nik fiir Orthopédie ein zertifizier-
tes Endoprothetikzentrum, und
zwar als damals erste Fachklinik in
der Region. Jetzt wurde sie erneut
als solches bestitigt. ,Auch die Be-
teiligung am Endoprothesenregis-
ter Deutschland ist fiir die Quali-
tit in der Endoprothetik immens
wichtig. Durch die ermittelten Da-
ten zu den Standzeiten im Bereich
der Knie- und Hiiftendoprothe-
tik sind wir in der Lage, Kompli-
kationen in Bezug auf die Implan-
tate schnell zu erkennen und zu

l?ll
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reagieren” sagt NeRler. Er erklart,
dass die Klinik seit Jahren auf die
nachweislich bewdhrten Implan-
tate mit den langsten Standzeiten
setzt, die auf dem Markt verfiigbar
sind. So kénne der Patient sicher
sein, immer die beste Prothese zu
bekommen.

Die LVR-Klinik fiir Orthopadie
Viersen prasentiert sich zukunfts-
fit: Derzeit werden zwei neue
Operations-Sile gebaut, kiirzlich
freute man sich zudem tiber ei-
nen besonderen Neuzugang - den
,Mako“. Hinter diesem Namen
verbirgt sich ein robotisch unter-
stiitzendes Chirurgiesystem, das
beim Gelenkersatz neue MaR3sta-
be setzt. Diese Spitzentechnolo-
gie wird erst in rund 20 orthopa-
dischen Zentren in Deutschland
eingesetzt. Fiir das Kompetenz-
zentrum in Siichteln ist der Ein-
satz des ,Mako*“ ein folgerichtiger
Schritt, was die Innovation und
Entwicklung betrifft. NeRler sagt:
,Seit tiber 15 Jahren setzen wir in
unserer Klinik kiinstliche Knie-
gelenke mithilfe moderner Com-
puternavigation ein.“ Er fiigt hin-
zu: ,Hierbei handelt es sich um
ein Verfahren, das genaue Pla-
nung und grolle operative Prézisi-
on moglich macht.“ Dass es noch
préaziser geht, mache ab sofort der
»Mako“ moglich. RP
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Die LVR-Klinik fiir Orthopddie Viersen setzt den Roboterarm ,Mako" bei Knie-

gelenk-OPs ein.

FOTO: LVR

Rheinische Post Viersen, 11. Marz 2022

..mein Sanitdatshaus

um lhre Gesundhei

Sanitatshaus Lettermann und LettsFit

Die Physiotherapie LettsFit ist
ein Bereich des Sanitatshau-
ses Lettermann. Gemeinsam
mit der Orthopadietechnik
unseres Hauses mochten wir

Sanitdtshaus Lettermann, Zentrale

HelmholtzstraBe 27 | 41747 Viersen | Telefon: 02162/373 970
Orthopadietechnische Klinikwerkstatt

Horionstraf3e 2| 41749 Viersen | Telefon: 02162/966 236
Physiotherapie LettsFit

HelmholtzsraBBe 34| 41747 Viersen | Telefon: 021 62 /373 97 890

den Patienten die Riickkehr
in den Alltag ermdglichen.

...Imein Sanitatshaus

Dafir arbeiten erfahrene
Orthopadietechniker eng mit
unseren Therapeuten zusam-
men, um eine bestmadgliche
Betreuung zu gewahrleisten.

www.lettermann.de Ki &

Ein einzigartiges und inno-
vatives Komzept, ganz zum
Wohle unserer Patienten.

LETTSFIT
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Hallo,
mein Name ist
Schnuffi, schén dass
ihr da seid. Da hinten seht
ihr meinen besten Freund
Schnubi. Wir spielen ganz oft Ui
zusammen FuBball. '

von
Beatrix
Wolters

war das ein

Spafl auf unserer
Lieblingsobstwiese.
Aber dann...

Oh je,
Ich glaub™ der
Schnuffi muss in die
Ambulanz.

meine Pfote... . bald
geschafft

Heute
sind wir mit der
Trixi da, sie arbeitet
hier in der Ortho-

...und
wieder geht's
zum Doktor
zurlck

Oh,
ganz vorsichtig,
das muss gerdntgt
werden. Mal schauen,
ob das gebrochen

Ein
kleines bischen
Herzklopfen habe ich
ja schon... ups, jetzt
bin ich dran...

Oh
Schnuffi, was hast

du gemacht? Ich glaube du
musst zum Arzt.

Hab keine

@ eicuin -'.: o

apuland

muss ich ein Mo-

mentchen warten, ahhh
gemiitlich auf dem scho-
nen Sesselchen.

tut ja gar nicht
weh. Die Platte ist
nur etwas kuhl.

Schnubi hat mir

ein Bein gestellt und
jetzt tut meine Pfote
$0000... weh!

meine Pfote...

dann geh
ich mal los

Mmbh,
mal schauen.
Gluck gehabt,Schnuffi,
deine Pfote ist nicht
gebrochen.

Schnell
weiter...

Oh
Schreck, da

geht's in den Ope-
rationssaal.

Upps,
wo bin ich denn
hier gelandet?

Schnuffi,
ab auf die Station,
ein bischen

ausruhen.

Schnuffi!
Aufwachen! Anke

Jetzt
schnell wie-
derin die Am-
bulanz, da wartet
der Schnubi.

Super Schnuffi ,
du machst das ganz

toll... o

..und
was ich alles
W erlebt hab’, das muss
ich unbedingt dem
Schnubi erzahlen

Hui,
das macht
Spaf}!

Stationen
- da muss ich
hin.

Jetzt
binich
wieder fit.

Lass
uns schnell
nach Hause

e O
Heerzlichen Qe
Tur Theen Beusk

Schnuf-
fi, jJuhu du bist
wieder fit.

Tschuss




